
www.laposte.be
LA POSTE, société anonyme de droit public, Centre Monnaie, 1000 Bruxelles. 
TVA BE 0214.596.464 RPM Bruxelles. CP 679-0000013-13.
E.R.: Luc Tayart de Borms, rue Brederode 21, B-1000 Bruxelles

CEBERO ASBL (CENTRUM VOOR BASISEDUCATIE REGIO OOSTENDE
CENTRE DE FORMATION DE LA RÉGION D’OSTENDE) - OSTENDE

DE MOBILE
Contact : Annemie De Leyn,  tél. : 059 80 18 83, GSM : 0485 68 52 42,
annemie.deleyn@cbe-oostende.be

Grâce au projet ‘De Mobile’, des étudiants de l’enseignement supérieur apportent une 

aide pédagogique à des parents isolés en situation précaire. Il s’agit souvent de mères 

de famille isolées qui éprouvent des difficultés à trouver du travail, la garde des enfants 

constituant un obstacle à leur formation. Si elles le souhaitent, ces personnes peuvent 

dorénavant bénéficier d’un accompagnement pédagogique à domicile. Le programme 

de cours est organisé sur mesure par l’asbl Cebero, qui dispense des formations de base 

à des adultes peu scolarisés. Les parents isolés acquièrent ainsi des compétences qui 

leur sont essentielles dans la recherche d’un emploi. De ce fait, un climat d’étude se 

développe au sein de la famille, ce qui stimule également les enfants. 

CENTRUM VOOR BASISEDUCATIE NOORDERKEMPEN
(CENTRE DE FORMATION DE LA CAMPINE DU NORD) ASBL - TURNHOUT 

INITIATION À LA LECTURE 
POUR FEMMES IMMIGRÉES 
Contact : Marthe Rombouts, tél. : 014/42 27 87, GSM : 0473/42 03 10,
marthe.rombouts@basiseducatieturnhout.be

L’asbl « Centrum voor Basiseducatie Noorderkempen » dispense des cours d’expression 

orale et écrite, de lecture et de calcul aux personnes illettrées d’origine étrangère. Ces 

cours ne sont hélas pas suffisants pour qu’elles puissent rattraper leur important retard lin-

guistique. C’est la raison pour laquelle ce centre organise des formations de lecture com-

plémentaires dans la bibliothèque du quartier. Des bénévoles veillent à fournir le maté-

riel de lecture adéquat et apprennent aux participants à utiliser la bibliothèque.  Pendant 

la première année, le projet reste limité à la commune de Turnhout. Au moins 25 élèves 

et 15 coaches en lecture s’y réunissent pendant une heure, à raison de deux fois par 

semaine. Le projet s’adresse en premier lieu aux personnes illettrées d’origine étrangère 

ayant des enfants dans l’enseignement primaire. Il est en effet important que ces per-

sonnes apprennent à connaître la bibliothèque et son inépuisable source d’informations. 
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« Il n’y a pas de liberté pour l’ignorant » clamait déjà Condorcet à la fin du XVIII° 

siècle. J’aime cette phrase parce qu’elle me semble juste et qu’elle défend les 

valeurs de la démocratie. La connaissance, l’ouverture des consciences ne sont-

elles pas le vrai moyen pour grandir et ce quel que soit l’âge ? Ce qui me frappe 

particulièrement c’est que tous les projets mis en place mettent en évidence la 

créativité, l’échange, l’expérience de chacun. Le savoir devient donc moyen de 

communication, partage et aussi d’une certaine façon chaîne de solidarité. Il 

m’a  donc semblé essentiel de soutenir cette initiative ainsi que les nombreuses 

activités qui s’y rapportent. »

Zidani, humoriste et marraine francophone de l’appel 2007

« Je suis agréablement surprise par le caractère original des différents projets. En 

ma qualité de Conseillère du Fonds social européen, je constate que les projets 

s’adressant aux femmes au foyer sont rares voire inexistants. Il est important de 

permettre à toutes les femmes de pouvoir interpréter les informations écrites 

de manière autonome. Ensuite, les femmes doivent pouvoir utiliser leurs con-

naissances dans les domaines de leur choix.  Il peut s’agir, par exemple, de la 

recherche d’un emploi, du soin apporté aux enfants et à la famille, de l’étude 

de matières diverses (religion, politique, gastronomie) ou encore de la sollicita-

tion d’une aide, etc. Je souhaite dès lors m’engager en faveur de la lutte contre 

l’illettrisme et, au nom d’un grand nombre de femmes de mon propre entourage, 

je tiens à remercier les lauréats pour leur engagement ».   

Afi, chanteuse et marraine flamande de l’appel 2007.

LA POSTE :  “LA VIE SE LIT ET S’ÉCRIT” 

La Poste se veut accessible à tous, sans distinction de race, de culture ou de posi-

tion sociale. Soucieuse de concrétiser cette mission, elle a élaboré un projet qui veut 

promouvoir la lecture et l’écriture. Car quiconque sait lire et écrire peut aussi commu-

niquer, s’informer, s’épanouir, se faire entendre et évoluer dans son environnement. 

Les collaborateurs de La Poste côtoient quotidiennement des millions de personnes, 

dont des analphabètes, et ils connaissent donc bien le problème.
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LA FONDATION ROI BAUDOUIN 

La Fondation Roi Baudouin soutient des projets et des citoyens qui s’engagent pour 

une société meilleure. Nous voulons contribuer de manière durable à davantage de 

justice, de démocratie et de respect de la diversité. La Fondation Roi Baudouin est 

indépendante et pluraliste. Elle a vu le jour en 1976, à l’occasion des vingt-cinq ans 

de l’accession au trône du Roi Baudouin.

La Fondation adapte ses thèmes de travail en fonction des besoins changeants de 

la société. Nous travaillons actuellement autour de cinq thèmes: migration & so-

ciété multiculturelle, pauvreté & justice sociale, société civile & bénévolat, santé, et 

philanthropie. Les dépenses annuelles de la Fondation sont de quelque 40 millions 

d’euros. Nous opérons depuis Bruxelles et agissons aux niveaux belge, européen 

et international. En Belgique, la Fondation mène aussi bien des projets locaux que 

régionaux et fédéraux. La Fondation Roi Baudouin collabore avec des autorités 

publiques, des associations, des ONG, des centres de recherche, des entreprises et 

d’autres fondations. Outre notre propre capital et l’importante dotation de la Loterie 

Nationale, il existe aussi des fonds de personnes, d’associations et d’entreprises.

ENGAGEMENT DES ENTREPRISES AU SERVICE DE LA SOCIÉTÉ

Les entreprises qui souhaitent s’investir dans des causes d’intérêt général peuvent 

créer leur propre Fonds au sein de la structure de la Fondation Roi Baudouin. La Fon-

dation ne conclut de partenariats qu’avec des entreprises qui répondent à des critères 

communément acceptés en matière de responsabilité éthique et sociale.

Les entreprises qui financent un Fonds d’entreprise au sein de la Fondation Roi Bau-

douin peuvent tirer parti de l’expérience, de la compétence et de l’indépendance de 

la Fondation pour concrétiser leur engagement social autour d’un thème spécifique. 

Chaque Fonds d’entreprise est créé par convention pour une période d’au moins 

trois ans. L’autonomie du Fonds est assurée par un Comité de gestion où siègent, 

outre des représentants de l’entreprise et de la Fondation Roi Baudouin, plusieurs 

experts indépendants. Le Comité de gestion détermine les lignes de force du Fonds 

d’entreprise et décide de l’affectation des moyens financiers.

Pour plus d’informations, consultez le site www.kbs-frb.be.

Deze brochure is ook in het Nederlands verkrijgbaar. Dieses Faltblatt ist auch erhältlich auf Deutsch.

Créé en 1998 à l’initiative de La Poste et géré par la Fondation Roi Baudouin, le Fonds de La Poste pour l’Alphabétisation a pour objectif de 
contribuer à la lutte contre l’analphabétisme en Belgique. Chaque année, le Fonds lance un appel au public afin de l’inviter à présenter ses 
projets en matière d’alphabétisation ou de sensibilisation à ce problème. Un jury indépendant sélectionne les meilleurs projets dans les trois 
Communautés du pays (française, flamande et germanophone). 
Le Fonds de La Poste pour l’Alphabétisation est géré par un Comité de gestion responsable de son administration et de son développement. Ce Comité est 
composé à la fois de représentants de La Poste, de la Fondation Roi Baudouin et d’experts en alphabétisation.

UN NOUVEL APPEL À PROJETS 
SERA LANCÉ AU PRINTEMPS 2008. 

http://www.laposte.be
http://www.kbs-frb.be


DEPUIS 10 ANS DÉJÀ LE FONDS DE LA POSTE POUR L’ALPHABÉTISATION CONTRIBUE À LUTTER 
CONTRE L’ILLETTRISME EN BELGIQUE. DÉCOUVREZ LES 10 PROJETS, SÉLECTIONNÉS DANS LE 
CADRE DE L’APPEL À PROJETS 2007, QUI SE PARTAGENT UN MONTANT TOTAL DE 50.000 EUR.

DISPOSITIF TERRITORIAL POUR LE DROIT À L’ALPHABÉTISATION ET LA PRISE EN 
COMPTE DES PERSONNES ILLETTRÉES – PLATEFORME DE LA RÉGION DU CENTRE 

‘SPECT-ACTEUR’ 
DE L’ILLETTRISME ?
Contact : Roxane Munaretti
tél : 064/31 18 80, roxane.munaretti@lire-et-ecrire.be

Avec l’aide d’un metteur en scène professionnel, des personnes en difficulté de lecture et 

d’écriture et des professionnels de l’accueil vont, sur base de leurs rencontres et de leurs 

expériences, rédiger un scénario théâtral illustrant des situations d’accueils considérées 

comme insatisfaisantes. Ces mêmes personnes interpréteront ensuite le spectacle selon le 

principe du Théâtre Forum, c’est-à-dire que les scènes seront jouées deux fois : la première 

fois selon le scénario réalisé et ensuite les spectateurs seront invités à intervenir dans la 

pièce prenant la place d’un comédien pour proposer une alternative en vue d’améliorer 

la situation initiale. Le projet poursuit donc plusieurs objectifs : soutenir dans leur appren-

tissage un groupe de personnes illettrées, leur permettre d’exprimer leur vécu, favoriser les 

échanges personnalisés entre accueillants et accueillis et créer un outil de sensibilisation à 

la question de l’accueil. 

ESP@CE LECTURE DE DROIXHE (BIBLIOTHÈQUE PUBLIQUE) - LIÈGE

‘LIS-MOI QUI TU ES’
OU BOOKFRIEND
Contact: Isabelle Peeters / Sandrine Vandecasteele, 
tél : 04/341 42 48, GSM : 0478/31 10 85,  isabelle.peeters@hotmail.com

Implantée dans l’un des quartiers les plus fragilisés de Liège, la bibliothèque de Droixhe multiplie 

depuis une dizaine d’années les initiatives pour se profiler comme un lieu de vie et d’échanges 

ouvert à tous. Ce nouveau projet vise à poursuivre cette politique de décloisonnement de la 

culture en mettant sur pied un système de ‘compagnons de lecture’ (ou ‘bookfriends’): des 

lecteurs passionnés et des utilisateurs réguliers de la bibliothèque accompagnent individuelle-

ment des personnes en formation ou en alphabétisation pour les aider à choisir des livres qui

peuvent leur plaire, les conseiller et leur transmettre le goût de la lecture. Un ‘journal à quatre 

mains’ sera rédigé après chaque rencontre et la publication de ce recueil de témoignages 

visera à étendre le projet à d’autres lieux.

LIRE ET ECRIRE ASBL – NAMUR

LA TÉLÉ POUR (SE) DIRE, 
(SE) LIRE ET (S’)ÉCRIRE…
Contact: Geneviève Godenne, tél : 081/40 95 51, GSM : 0478/41 27 89, 
genevieve.godenne@lire-et-ecrire.be

Les personnes illettrées sont souvent de grands consommateurs de contenus télévisés, 

mais ont rarement accès à la création audiovisuelle. Ce projet permettra à un groupe 

d’une douzaine de personnes en formation en alphabétisation, notamment des femmes 

au foyer d’origine belge et étrangère, de découvrir l’outil audiovisuel et de s’impliquer 

activement dans la réalisation de six séquences qui seront diffusées par la télévision 

locale namuroise. Une émission-débat, organisée lors de la Journée de l’Alphabétisation 

2008, clôturera cette démarche et en dressera un premier bilan. En faisant des personnes 

analphabètes des acteurs de l’information et en les positionnant comme des citoyens 

actifs, le projet a pour but de sensibiliser le grand public à la réalité de l’illettrisme et de 

susciter un changement de regard vis-à-vis d’elles.

L’OUVRE-BOÎTES ASBL – NIVELLES

QUAND LA DIFFÉRENCE FAIT 
DON DE MOTS AUX AÎNÉS
Contact: Paule-Rita Maltier, tél : 067/84 00 37, ob-asbl@swing.be

L’atelier d’écriture de l’asbl L’Ouvre-boîtes réunit une dizaine de personnes, principale-

ment des femmes peu scolarisées. Le groupe progresse bien, mais s’essouffle un peu 

étant donné qu’il fonctionne en vase clos. L’idée lui est donc venue d’écrire pour des 

gens qui pouvaient en avoir besoin et d’aller à la rencontre d’un autre public, dont il se 

sent proche parce qu’il partage avec lui un certain isolement : des personnes âgées 

vivant en maison de repos. Dans un premier temps, les participants rédigent, avec 

l’aide de l’animateur, un texte pouvant être déclamé, puis ils apprennent à le lire, à 

le dire ou à le mettre en scène. Les textes seront réunis en un recueil et le groupe se 

rendra dans des maisons de retraite pour proposer ces créations à des personnes âgées 

souvent isolées.

COMMUNE DE SCHAERBEEK – SERVICE CULTURE – BIBLIOTHÈQUE LOCALE

TRAJECTOIRES DE VIE
Contact: Christiane Van Den Spiegel, tél : 02/ 242 68 68,
cvandenspiegel@schaerbeek.irisnet.be

Un groupe de femmes essentiellement d’origine étrangère, peu scolarisées et en situation 

de précarité fréquentent les cours d’alphabétisation et de français/langue étrangère au 

Gaffi, à Schaerbeek. Une photographe professionnelle va les rencontrer individuellement 

pour réaliser leur portrait et recueillir leur récit de vie : leur parcours scolaire, mais aussi leur 

vécu dans leur pays d’origine et chez nous, l’histoire de leur immigration, leur condition de 

femme… Ce travail de rencontres et de photographies débouchera en avril 2008 sur une 

exposition itinérante et sur la conception d’un livret de photos et de textes conçu comme 

un outil pédagogique. À travers ces traces d’une mémoire à la fois personnelle et collective, 

les apprenantes se sentiront valorisées et mieux reconnues socialement. Elles pourront faire 

découvrir à leurs proches et au grand public un visage méconnu de leur personnalité.

PRÉVENTION AIDE À LA JEUNESSE ASBL - VERVIERS

NASREDINE HODJA : 
LE PLUS FOU DES SAGES
Contact: Michèle Leusch, tél : 087/31 09 43, pajasbl@skynet.be

La visite mensuelle à la bibliothèque communale a permis à un groupe d’apprenants 

(une quinzaine d’adultes d’origines diverses, analphabètes partiels ou fonctionnels) de 

redécouvrir avec enthousiasme un héros populaire qu’ils connaissaient souvent dans 

leur pays : Nasredine Hodja. Ils ont eu envie de mettre en scène ces histoires drôles 

à l’intention des enfants qui fréquentent l’école de devoirs de l’association. Cette 

démarche créatrice favorisera leurs capacités d’expression, contribuera à leur épanou-

issement personnel en leur donnant une plus grande confiance en eux, développera 

leur imaginaire et leur sens social tout en permettant une ouverture culturelle par la 

découverte d’une tradition littéraire peu connue chez nous. Le groupe s’impliquera aussi 

activement dans la réalisation pratique du spectacle et la conception des décors.
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ARTHIS (LA MAISON CULTURELLE BELGO-ROUMAINE) ASBL - BRUXELLES

FORUM ROM
Contact : Carmen Hopartean-Draghici, 
tél. : 02/511 34 20, GSM : 0474/72 89 95, info@arthis.org

En raison de leur culture traditionnelle, les tziganes roumains (Roms) connaissent de 

sérieuses difficultés d’intégration dans notre pays. Pourtant, parmi les jeunes, la volonté 

d’intégration est très forte, constate Arthis, une asbl bruxelloise qui apporte son soutien aux 

groupes de population de l’Europe de l’Est. C’est par le biais du théâtre que cette associa-

tion a trouvé le moyen idéal et ludique de réaliser son objectif. Arthis a réuni une dizaine 

de jeunes filles roms afin d’imaginer une pièce de théâtre permettant de faire le tour de 

l’ensemble de leurs traditions. Elles en rédigeront le texte en quatre langues : langue rom, 

roumain, français et néerlandais. Cette approche doit leur rendre toute la confiance néces-

saire pour parfaire leurs connaissances linguistiques et leur expression écrite souvent défi-

cientes et pour partager leurs expériences avec l’ensemble de la communauté rom.  Cette 

communauté est encore peu connue du grand public. Les trois représentations théâtrales 

destinées à un large public constituent un bon début pour changer cette situation.  

LE WIMM (WERKGROEP INTEGRATIE MIGRANTENVROUWEN MORTSEL), ASSOCIA-
TION DE FAIT POUR L’INTÉGRATION DES FEMMES D’ORIGINE ÉTRANGÈRE DE MORTSEL. 

SAMEN UIT MET WIMM
SORTONS AVEC WIMM
Contact : Françoise Dhaenens, tél. : 03/455 09 55, 
GSM : 0476/45 32 16, francoise.dhaenens@skynet.be

L’association WIMM de Mortsel donne des cours de néerlandais à une soixantaine de 

femmes d’origine étrangère illettrées. Elle a mis le doigt sur des problèmes récurrents : les 

femmes retiennent difficilement ce qu’elles ont appris car elles ont rarement l’occasion de 

mettre leurs connaissances en pratique. Il arrive que certaines s’absentent parce qu’elles 

ont des difficultés à faire garder leurs enfants ou redoutent les déplacements contraignants. 

Des leçons pratiques de mobilité sont organisées à leur intention en vue de développer leur 

niveau d’autonomie :  la conduite d’un vélo et la connaissance des panneaux de circula-

tion figurent depuis peu dans leur programme de cours.  À cette fin, l’association WIMM 

va acquérir plusieurs bicyclettes. Cette approche entend stimuler les femmes à prendre de 

nouvelles initiatives de manière autonome.  Le «WIMM » s’est également résolu à faire 

désormais appel à une garderie externe.
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